
CLOWN-WORKSHOP
HUMOR

DIE WELTENSEELE LÄCHELT IM SPIEGEL DER MENSCHENSEELE

FREITAG 12. bis SONNTAG 14. JULI
IM HOTEL STERNA FELDIS

Kursleitung Barbara Wegener
Gesundheit!Clownin
Comedy-und Bühnenclownin
Semiprofessionelle Sopranistin

Seit Menschengedenken vertritt der Clown über den Humor das Spiegeln der 
Gesellschaft und des Einzelnen. Mit Spielfreude, Spontanität, Scheitern und un-
gewöhnlichem Tun durchlüftet er den Gang der Dinge.
In jedem Menschen ist ein Clown verborgen. Ist er mehr zart und fein, eher toll-
patschig, oder keck, übermütig, frech, jeder hat seine ihm eigene Ausdrucksweise. 
Diese Ausdrucksweise hervorzuzaubern lässt uns das Staunen wieder lernen und 
wachsen am Unmöglichen. 

Mit Basisübungen erlernen wir Körperbewusstsein, Energie-Aufbau und Regeln der 
Komik.

Mit Improvisationen wecken wir die Spielfreude und lassen uns beleben von jedem 
Berührtsein und Lachen!

Der Kurs richtet sich an Anfänger und Fortgeschrittene von 20–101 Jahre!

Kurskosten Fr. 350.–
Hotelkosten Fr. 360.– bis 550.–, je nach Zimmer

Anmeldung Kurs  barbarawegener.ch

Reservation Hotel Sterna Feldis zeit@berghotelsterna.ch

Anmeldeschluss 31. Mai 2024


